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Общие положения.

Осенний Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) жителей Богучанского района, Красноярского края среди  VI-IX возрастных ступеней (19-59 лет),(далее – Фестиваль), проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Красноярском крае на 2014-2017 годы (далее – комплекс ГТО, ВФСК ГТО), утверждённым распоряжением Губернатора Красноярского края от 01.08.2014 года № 364-рг, и календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Красноярского края на 2018 год, утвержденным приказом министерства спорта Красноярского края от 26.12.2016 № 409п. 


Целью проведения Фестиваля является:

· вовлечение граждан к систематическим занятиям физической культурой и спортом. 


Задачами Фестиваля являются: 

· популяризация комплекса ГТО среди населения; 

· пропаганда здорового образа жизни; 

· создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом; 

· поощрение граждан, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов и требований комплекса ГТО и активно участвующих в деятельности по продвижению комплекса ГТО. 
AI. Место и сроки проведения

Фестиваль проводится: 29 сентября 2018 года в с. Богучаны
1. 10.00-12.00 час,  спортивный зал МБОУ ДО ДЮСШ с. Богучаны ул. Космонавтов 12 помещение 2;
· наклон вперед с положения стоя на гимнастической скамье;
· стрельба из электронного оружия;
· поднимание туловища из положения лёжа на спине;
· подтягивание из виса на высокой перекладине или рывок гири 16кг.
· сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу; 
2. 12.30-15.00 час, стадион «Ангара» с. Богучаны ул. Партизанская 80 «А» 
· бег на 2000, 3000 метров; 

BI. Руководство проведением мероприятия 

Проведение Фестиваля возлагается на центр тестирования ВФСК ГТО МБОУ ДО ДЮСШ в Богучанском районе  Красноярского края в соответствии с приказом Минспорта России от 28.01.2016 № 54 «Об утверждении порядка организации и проведения тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). Руководитель центра тестирования ВФСК ГТО по Богучанскому району в Красноярском крае С. А. Фирчук.  
Информация по телефону: 839(162) 21-976 ДЮСШ,  сот. тел. 89504399716. С. А. Фирчук.  
IV.  Требования к участникам и условия их допуска
В Фестивале принимают участие жители Богучанского района, которые относятся к VI-IX возрастным ступеням  комплекса ГТО. Обязательным условием участия является прохождение процедуры регистрации на сайте www.gto.ru, получение уникального идентификационного номера (УИН), при наличии допуска врача или медицинской справки о состоянии здоровья, выданной по месту жительства. Состав команды 7 человек независимо от пола,  VI-IX возрастных ступеней  от 19 до 59 лет.
V. Программа фестиваля

5.1. Спортивная программа Фестиваля 
	VIступень мужчины
возрастная группа 18-29лет
	VIступень женщины
возрастная группа 18-29 лет

	Виды испытаний



	1
	Бег 3000м.
	Бег 2000м.

	2
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.

	3
	Стрельба из электронного оружия.
	Стрельба из электронного оружия.

	4
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.

	5
	Подтягивание из виса на высокой перекладине или рывок гири 16 кг.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу.

	VIIступень мужчины

возрастная группа 30-39лет
	VIIступень женщины

возрастная группа 30-39 лет

	Виды испытаний



	1
	Бег 3000м.
	Бег 2000м.

	2
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.

	3
	Стрельба из электронного оружия.
	Стрельба из электронного оружия.

	4
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.

	5
	Подтягивание из виса на высокой перекладине или рывок гири 16 кг.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу.

	VIIIступень мужчины

возрастная группа 40-49лет
	VIIIступень женщины

возрастная группа 40-49 лет

	Виды испытаний



	1
	Бег 2000м.
	Бег 2000м.

	2
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.

	3
	Стрельба из электронного оружия.
	Стрельба из электронного оружия.

	4
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.

	5
	Подтягивание из виса на высокой перекладине или рывок гири 16 кг.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу.

	IX ступень мужчины

возрастная группа 50-59лет
	IX ступень женщины

возрастная группа 50-59 лет

	Виды испытаний



	1
	Бег 3000м.
	Бег 2000м.

	2
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.
	Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье.

	3
	Стрельба из электронного оружия.
	Стрельба из электронного оружия.

	4
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине.

	5
	Подтягивание из виса на высокой перекладине или рывок гири 16 кг.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу.



Осенний  Фестиваль ВФСК ГТО - соревнования лично- командные, уровень физической подготовленности участников определяется в соответствии с утверждёнными государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО (приказ Минспорта России от 08.07.2014 г. № 575) и со 100-балловой таблицей оценки результатов в видах испытаний (тестах) по выполнению нормативов комплекса ВФСК ГТО (приложение № 3).
Результаты Фестиваля вносятся в АИС ГТО для присвоения знаков отличия комплекса ГТО участникам, успешно выполнивших нормативы (тесты).

VI. Условия подведения итогов


Командное первенство определяется по 7  участникам команды, по сумме баллов во всех видах испытаний.

VII.   Награждение

Участники осеннего Фестиваля ВФСК ГТО награждаются за счет средств МБОУ ДО ДЮСШ. 

VIII.    Условия финансирования

Расходы, связанные с организацией и проведением Фестиваля, несёт МБОУ ДО ДЮСШ. Расходы связанные с командированием участников несут командирующие организации.
IX.    Обеспечение безопасности участников и зрителей.
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта, а также при наличии актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном порядке.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении порядка  оказания  медицинской    
	помощи    при    проведении физкультурных и спортивных мероприятий.
	

	
	


X. Подача заявок на участие


Для участия в осеннем Фестиваля необходимо направить до 14.00 час,  27 сентября 2018 г .
          Предварительная заявка в электронном виде в формате Word (приложение № 1),  подается на e-mail: dushbog@mail.ru.
Заявки, направленные не в установленной форме, после указанного срока, рассматриваться не будут. 
При себе иметь:
1.Заявку с визой врача.
2. Согласие на обработку персональных данных.
(приложение № 2).
Приложение № 1
к положению о  Фестивале ВФСК(ГТО) 
среди жителей  Богучанского района
Предварительная заявка
от команды  ____________________________________
на участие в  Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) по видам испытаний (тесты) 
среди жителей Богучанского района.
	№пп 

	Фамилия, имя, отчество
	УИН 

	Ступень 

	Виды испытаний 

	Виза врача

	1
	пример: Иванов Иван Иванович 
	17-24-0000000

	IV

	
	Допущен

Подпись врача

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	


Представитель команды _____________ ___________________ 
ФИО контактный телефон 
 Примечания: 
1. Заявка присылается в формате Word 
2. Указывается полностью фамилия, имя, отчество 
3. УИН состоит из 11 цифр и вносится следующим образом: ХХ-ХХ-ХХХХХХХ 
4. В графе "Ступень" указать возрастную группу участников 
Приложение № 2
к положению

 о  Фестивале ВФСК (ГТО) среди

                                                                                                                                  жителей Богучанского района
СОГЛАСИЕ 
НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 
Я, _______________________________________________________________, 
Зарегистрированный (ая) по адресу: 
__________________________________________________________________ 
документ, удостоверяющий личность: 
__________________________________________________________________ 
(сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе)

В соответствии с требованиями ст.9 Федерального закона Российской Федерации от «27» июля 2006г. №152-ФЗ «О персональных данных» (далее – Федеральный закон), подтверждаю свое согласие на обработку моих персональных данных в соответствии с именной заявкой участника  Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди населения Богучанского района, в целях проверки на соответствие требованиям, предъявляемым Федеральным законом, при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа» (МБОУ ДО ДЮСШ) принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указных сведений. 

Предоставляю в МБОУ ДО ДЮСШ право осуществлять все действия (операции) с моими персональными данными, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. МБОУ ДО ДЮСШ вправе обрабатывать мои персональные данные посредством внесения их в электронную базу данных и другие отчетные формы. 
Передача моих персональных данных иным лицам или иное их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес МБОУ ДО ДЮСШ по почте заказным письмом с уведомлением о вручении либо вручен лично под расписку надлежаще уполномоченному представителю. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на обработку персональных данных, МБОУ ДО ДЮСШ обязана прекратить их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в том числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения. 
Настоящее согласие дано мной «____» ________ 201_ года и действует бессрочно. 
Подпись __________________/ _______________________
